
 

 

 

      
 

      

     

 

      

     

       

ا�سبوع العالمي للرضاعة الطبيعية
 الرضاعة الطبيعية في العمل

تدعم "نستله" توصية منظمة الصحة العالمية 
بالرضاعة الطبيعية الحصرية حتى عمر الستة أشهر، 

وا�ستمرار بالرضاعة الطبيعية حتى عمر السنتين أو ما 
بعدها مع ادخال ا�غذية المكملة المناسبة وا�منة.

الرضاعة الطبيعية توفر أفضل 
تغذية للرضيع:

 ábÉ£dGh  äÉjò¨ŸG  áaÉµH  ™«°VôdG  OhõJ •
¤hC’G ô¡°TC’G ∫ÓN   

»YÉæŸG  RÉ¡÷G  Qƒ£Jh  ƒ‰  Rõ©J •
 ¢VGôeCÉH  áHÉ°UE’G  ∫ÉªàMG  øe  π∏≤J •

 ¢VGôeCGh á«°SÉ°ù◊Gh …ôµ°ùdGh áfGóÑdG   

ΩódG §¨°V ´ÉØJQGh Ö∏≤dG   

الرضاعة الطبيعية مفيدة
ل�م أيض�:

IO’ƒdG  ó©H  ΩódG  IQÉ°ùN  øe  π∏≤J •
πØ£dGh  ΩC’G  ÚH  §HGôdG  Rõ©J •

¿ÉWô°ùH  áHÉ°UE’G  ôWÉ  øe  π∏≤J •
¢†«ÑŸGh …óãdG   

كما نلتزم روح� و نص� لما ورد في المدونة الدولية لقواعد تسويق بدائل حليب لبن ا�م الصادرة 
عن منظمة الصحة العالمية اِلي جانب تأييدها لقرارات اللاحقة الصادرة عن جمعية الصحة 

العالمية بشأن تلك المدونة المطبقة فى جميع البلاد والاِمتثال لجميع القوانين والتشريعات 
التي تصدرها كل دولة بل ونقوم طوع� بتطبيق سياستنا الداخلية إذا كانت أكثر صرامة من 

القوانين المحلية في 152 دولة. 
 

تلتزم "نستله" عالمي� بضمان أعلى قدر من المسوؤلية في التواصل 
التسويقي الموجَه ل�طفال.
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ا�سبوع العالمي للرضاعة الطبيعية
 الرضاعة الطبيعية في العمل

سياسة حماية اجازة ا�مومة

ما هي؟
 øª°V ¬Yƒf øe Qƒ£àe èeÉfôH ÌcCG ó©j

 èjhÎd äÉHhô°ûŸGh áª©WC’G ´É£b

 ºYOh πª©dG ¿Éµe ‘ á«©«Ñ£dG áYÉ°VôdG

.Ú°ùæ÷G ÚH IGhÉ°ùŸG

ماذا تقدم؟
 ájÉYôdG …ôaƒe áaÉµd ¬Lƒe áeƒeC’G IRÉLG ájÉªM èeÉfôH ¿EG

.»æÑàdÉH øjódGƒdGh AÉHC’G º¡«a øÃ IO’ƒdG »ãjó◊

 πbC’G ≈∏Y kÉYƒÑ°SCG 14  IóŸ  áYƒaóe  áeƒeCG  IRÉLEG  •
ô¡°TCG 6  ≈àM  áeƒeC’G  IRÉLEG  ójóªàH  ≥◊G  •

á«©«Ñ£dG áYÉ°VôdG ºYóJ πªY áÄ«H ÒaƒJ

.⁄É©dG ∫ƒM ¬∏à°ùf ‘ á«©«Ñ£dG áYÉ°Vô∏d áaôZ 190 øe ÌcCG óLƒj  •  

 πª©dG øcÉeCG áaÉc øª°V á«©«Ñ£dG áYÉ°Vô∏d á°UÉN ±ôZ ÒaƒJ  •  

.áØXƒe 50 øe ÌcCG …ƒ–       

õ««ªàdG ΩóYh ∞«XƒàdÉH ≥◊G ájÉªM

á«ë°U πªY áÄ«H

πª©dG äÉÑ«JôJ ‘ áfhôŸG


